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Vorwort

wopatzennest - ein Nest zum Wohlfiihlen",

dieses Motto begleitet uns schon seit der Griindung unserer Kindertagesstatte und
gilt selbstverstandlich auch fir unsere U-3 Kinder.

Im Jahre 2008 haben wir, d.h. das Team und der Vorstand des Spatzennestes, uns
dafr entschieden eine unserer Gruppen mit 4-6 Kindern unter 3 Jahren zu
erganzen.

Die positive Einstellung zur Aufnahme jungerer Kinder hat sich, trotz einiger
Bedenken und kleiner Anfangsschwierigkeiten bewéhrt. Dieser Prozess hat zur
Weiterentwicklung unserer Arbeit in der Kindertagesstatte beigetragen und einer
noch intensiveren Reflektion im Team Arbeit gefihrt.

Die U-3 Kinder vervollkommnen die familiendhnlichen Strukturen und fuhren dazu,
dass die Rucksichtnahme auf die Bedurfnisse anderer, die Hilfsbereitschaft, die
Vorbildfunktion, das Lernen voneinander, die Sprach- und Sauberkeitsentwicklung
usw. noch starker in den Mittelpunkt der Erziehung gertckt sind.

Das Miteinander von Madchen und Jungen, jungeren und alteren Kindern,
behinderten und nicht behinderten Kindern, Kindern mit auslandischen Wurzeln und
deutschen Kindern sind ein Spiegelbild unserer Gesellschaft und pragen den Alltag
in unserem Spatzennest.

Fur die Entwicklung eines Kindes zu einer stabilen Personlichkeit sind das
Angenommen werden mit allen Starken und Schwachen, Geborgenheit erfahren,
Vertrauen aufbauen und Akzeptanz zu erleben die Grundvoraussetzungen. Uns ist
bewusst, dass dieses umso wichtiger ist, je jinger die Kinder in unserer Tagesstatte
sind.

Deshalb ist es den Mitarbeiterinnen wichtig, auch den Kleinsten

- ein Nest zum Wohlfuhlen -,
Zu bieten.

Dieses Vorwort ergéanzt die bestehende Konzeption.



1. Die Raumlichkeiten

Die Kinder der Altersgruppe U-3 werden in unserer Kita in der ,Sonnengruppe®
betreut.

Diese wurde den Bedurfnissen und Interessen der U3-Kinder angepasst. Sowohl die
Kleinen als auch die Alteren haben fir ihr Alter entsprechende Spielmdglichkeiten
und Spielbereiche, die unterteilt sind aber auch flieRend ineinander tGbergehen. So
gibt es eine Puppenkiche, einen Bauteppich, eine Kuschelecke und ein kleines Sofa,
das fur die U3 Kinder zur Verfugung steht, aber auch von den ,GroReren® genutzt
werden kann.

Das eigens fur die ,Kleinen“ angeschaffte Spielzeug ist in fur sie zuganglichen
Regalen und Schranken untergebracht.

Im gruppeneigenen Nebenraum kann gekuschelt werden, es besteht die Mdglichkeit,
sich ein wenig zurickzuziehen oder es werden gesonderte Aktionen in
Kleinstgruppen dort unternommen.

Im Waschraum befindet sich ein Wickeltisch, der Uber eine ausziehbare Treppe
verfugt, Gber die die Kinder unter Aufsicht selbststandig auf die Wickelflache klettern
kénnen. Jedes Kind hat in direkter Nahe zum Wickeltisch ein eigenes Fach flr
personliche Sachen, Wechselkleidung sowie Wickelutensilien.

Hier befindet sich auch ein in angemessener HOhe angebrachtes breites
Waschbecken, an dem die Kinder nach Lust und Laune ,planschen® konnen. Fur die
beginnende ,Sauberkeitserziehung® stehen zusatzlich zu den Kindertoiletten diverse
Einsatze oder ,Topfchen® zur Verfliigung.

Damit die Kleinsten in Ruhe ihre Mittagsmahlzeit einnehmen kénnen besteht die
Maoglichkeit, den Tisch in der Kiche sehr weit herabzusenken. Dazu stehen noch
Kleinkinderstihle mit Armlehnen zur Verfigung.

Bettchen fur einen langeren Mittagsschlaf kdnnen im Mehrzweckraum aufgestellt
werden. Um hier eine gemiutliche Atmosphare zu schaffen, besteht die Mdglichkeit,



fur jedes Bettchen ein ,Moskitonetz“ aufzuhdngen. Dieser Raum kann komplett
abgedunkelt werden und liegt etwas ruhiger am Ende des Kitaflures.

Ein eigens fur die Kleinsten angeschafftes ,Ballebad“ sorgt regelmalig fir grofen
Spal’ und viel Bewegung.

Auch das weitlaufige Au3engelande bietet viele Spielmoglichkeiten fur die Kleinsten.
So gibt es neben einem riesigen Sandbereich und sehr viel Wiese ein kleines
,opielhaus® und eine sehr beliebte Matschanlage mit diversen Matsch- und
Bauflachen, die gerade den ganz Kleinen sehr viel Spal3 macht und anregt ihre
Umwelt spielerisch zu erkunden, zu entdecken und zu begreifen. Da unser
Aul3engelande sehr grof3 und weitlaufig ist, bieten sich hier fur alle Altersstufen sehr
viele Mdglichkeiten, miteinander zu spielen, sich zuriickzuziehen, voneinander zu
lernen und sich gegenseitig zu beobachten. Hier haben wir bewusst auf einen eigens
fur die Kleinsten abgetrennten Bereich verzichtet, da dieser wie ein ,Gehege” wirken
wirde.



2. Spielen und Lernen

Das Spiel ist ein Urphanomen im Leben eines jeden Menschen und begleitet uns das
ganze Leben. Daruber hinaus ist es erwiesen, dass das Spielen notwendig ist und
kognitive Fahigkeiten ausbilden kann.

Kinder lernen und nehmen die Welt mit allen Sinnen wahr. Sinnliche Erfahrungen
verknupfen sich mit kognitiven Erkenntnissen, die wiederum die weitere sinnliche
Aufnahme von Informationen darstellt. Diese Verbindung von vielfaltiger
Sinneswahrnehmung und kognitiver Erkenntnis stellt &sthetisches Lernen dar.
Asthetik lat. = Wahrnehmung.

Das fruhkindliche Lernen ist in erster Linie Selbstbildung durch das Spiel.

Auf dem Weg die Welt zu begreifen, begleiten wir die Kinder und bieten ihnen
vielfaltige Wahrnehmungs- und Erfahrungsmoglichkeiten zum ganzheitlichen Lernen.

Eine anheimelnde Atmosphare (eine Ergdnzung zum sozialen Umfeld zu Hause) und
ansprechendes, vielfaltiges Spielmaterial regt die Phantasie der Kinder an und bietet
eine gute Moglichkeit sich in ihrer Selbststandigkeit und Persdnlichkeit weiter zu
entwickeln. Zusatzliches Personal bietet mehr Zeit und individuelle Betreuung. Der
Gruppenraum der Sonnengruppe ist entsprechend der Beduirfnisse der U3 Kinder als
auch der alteren Kinder ausgestattet. Extra angeschaffte Spiel- und Bastelmaterialien
wie dicke Malstifte, Nopper, Schleichtiere, Stapeldosen, grof3e Puzzle, Bucher mit
Pappseiten, die Motorikschleife etc.. sind fur die ,Kleinen“ auf Augenhdhe platziert
und somit frei zuganglich. Ein Spielteppich regt zum Spielen auf dem Boden an und
eine Rutsche, durch eine kindgerechte Treppe erreichbar, bietet die Moglichkeit sich
motorisch auszuprobieren. Des Weiteren befindet sich im Mehrzweckraum
phasenweise ein Béllebad, die U-3-Kinder bewegen sich auf der ,Laufbiene“ oder
bespielen die grol3e Kugelbahn im Flur.

Im Waschraum befinden sich ,Spritztiere* an dem grof3zliigig kindgerechten
Waschbecken. Hier haben die Kinder die Mdglichkeit zum ersten Experimentieren
und Forschen mit dem Element Wasser.




Der Wickelbereich bietet eine groRe emotionale Ebene zwischen Kind und
Erzieherinnen. Ein korperlicher Kontakt, bei dem mit Feingefiihl auf die Interaktion
zwischen Nahe und Distanz geachtet wird, gibt Geborgenheit und bietet reichhaltig
Moglichkeit der Sinneswahrnehmung.

Wir singen mit den Kindern, wir reimen, bieten Fingerspiele an und geben den
Kindern das Gefuihl erwiinscht zu sein. Dartiber hinaus geben wir den Kindern
Sicherheit durch immer wieder kehrende Handlungsablaufe, einen strukturierten
Tagesablauf und Rituale wie Feste und Feiern, die Uber das Jahr verteilt sind und bei
denen die Kinder durch kleine Theater- und Rollenspiele aktiv beteiligt sind.

Wir sehen r es als absolute Bereicherung an bereits zweijahrige Kinder in ihrer Lust
auf Spielen und Lernen zu begleiten und beobachten wie wunderbar Grof3 und Klein
voneinander lernen.

Wenn man genligend spielt, solange man klein ist, dann trdgt man
Schéatze mit sich herum, aus denen man spéter sein ganzes Leben lang
schopfen kann. Dann weil3 man, was es heildt, in sich eine warme,
geheime Welt zu haben, die einem Kraft gibt, wenn das Leben schwer
wird. Was auch geschieht, was man auch erlebt, man hat diese Welt in
seinem Innern, an die man sich halten kann.“ Astrid Lindgren



3. Tagesablauf

Die Kita offnet um 7.15 Uhr. Die Kinder werden gebracht, ziehen sich an ihrem
Garderobenplatz die Hausschuhe an und gehen gemeinsam mit Mutter/Vater zur
Gruppentiir und werden dort von einer Erzieherin in Empfang genommen. Uber die
aktuellen Befindlichkeiten des Kindes unterhalten sich Eltern und Erzieherin in einem
sogenannten Tir- und Angelgesprach.

Hat sich das Kind verabschiedet, beginnt die Freispielphase. In dieser Zeit spielen
die Kinder in der Gruppe. Sie verkleiden sich im Nebenraum, bauen auf dem
Bauteppich, spielen mit Autos auf dem Autoteppich oder Vater-Mutter-Kind in der
Puppenecke. Die Erzieherinnen lesen Bilderbicher vor, mal in einer Gruppe von
Kindern, mal auch mit dem einzelnen Kind. Es wird am Tisch gepuzzelt, gemalt,
Regelspiele werden ausprobiert oder einfach auch mal auf dem Schol3 der Erzieherin
dem Geschehen im Gruppenraum zugeschaut.

Wahrend dieser Phase findet auch das freie Frihstick statt: Alle Kinder kénnen
selbst entscheiden, wann sie sich an den vorbereiteten Fruhstickstisch setzen
mochten und essen wollen. Eine Erzieherin gibt Hilfestellung beim Offnen der
Brotdose, beim Eingiel3en der Getranke oder beim Abpellen der Mandarine. Auch die
U-3-Kinder haben hier die Gelegenheit, mit anderen Gleichaltrigen und den alteren
Kindern der Gruppe ihre manchmal erste Mahlzeit des Tages einzunehmen und eine
gesellige Runde mitzuerleben. Das Geschirr wird anschlieBend gespult und auf ein
Tablett gestellt. Schon nach kurzer Zeit in der Kita verstehen auch die Kleinsten
diesen Ablauf und legen Wert auf dessen Einhaltung

Eine Ausnahme gibt es am Montag. An diesem Tag findet ein gemeinsames
Gruppenfruhstick statt. Das bedeutet: Der sogenannte Frihstlickstisch ist nicht von
vornherein gedeckt, sondern alle Kinder raumen um circa 9.30 Uhr auf und setzen
sich an die Tische. Die U-3-Kinder sitzen gemeinsam mit den alteren Kindern am
Tisch. Nacheinander gehen nun die Kleinen und Grof3en und holen sich ihre
Butterbrottasche vom Haken. Die Alteren, oftmals die sogenannten Patenkinder, sind



den U-3-Kindern behilflich. In groRer Runde wird nach einem gemeinsamen Spruch
oder Lied nun gefrihstickt.

Ein regelmaliger Termin ist das Turnen, das alle 14 Tage mittwochs stattfindet. Mit
Unterstitzung der Erzieherinnen ziehen die Kinder ihr Sportzeug an und begeben
sich in den Mehrzweckraum zu einer geplanten Turnstunde.

Nach der Freispielphase und dem Aufraumen um circa 11 Uhr treffen sich alle Kinder
in den Nebenraum, wo sie sich an einen bestimmten Platz setzen. Der Stuhlkreis
beginnt. Es werden zusammen Lieder gesungen, Fingerspiele und Bewegungsspiele
gespielt, Bilderbliicher zum Thema vorgestellt und in Gesprachsrunden erzéahlt, was
wichtig ist. Diese Zeit ist besonders auch fur die Jiingeren ein wichtiger "Termin" im
Tagesablauf. Es ist eine ruhige Atmosphéare, in der das eine Kind dem anderen
zuhort. Ganz besonders die U-3-Kinder mdgen den Stuhlkreis, da er ihnen Sicherheit
bietet und Orientierung.

Nach dem Stuhlkreis gehen wir haufig in den Garten, damit die Kinder sich austoben
kénnen. Hier haben sie Gelegenheit, auf Rollern, Dreirddern, Laufradern etc. ihre
motorischen Fahigkeiten zu schulen. Im groRen Sandbereich kdnnen sie mit
vielfaltigem Sandspielzeug spielen. Manchmal macht es aber auch genauso viel
Spal3, mit den Handen zu matschen und den Sand durch die Finger rieseln zu
lassen. Eine Wasserspielanlage ist besonders fur die jungeren Kinder eine gute
Gelegenheit, mit dem Element Wasser in Berihrung zu kommen.

Diejenigen der U-3-Kinder, die einen Mittagsschlaf halten, nehmen im Anschluss an
das Spiel drauf3en ihr Mittagessen gemeinsam mit einer Erzieherin in der Kiiche ein.
An einem auf Kinderhdhe variabel verstellbaren Tisch werden sie begleitet und
unterstatzt.

Anschlielend putzen sie sich die Zahne werden sie gewickelt, ziehen sich mit Hilfe
der Kollegin einen Schlafanzug an und begeben sich in den Mehrzweckraum. Dieser
wurde vorher vorbereitet, das heif3t, fir jedes Kind steht ein eigenes Bett mit
Bettzeug bereit, der Raum ist verdunkelt und neben den Betten liegt eine Matratze,
von der aus die Erzieherin eine Geschichte erzahlt und ein Einschlaflied singt.

Die Kinder, die nicht in der Kita schlafen, werden entweder nach dem Stuhlkreis oder
aus dem Garten zwischen 12.15 und 12.30 Uhr abgeholt.

Die U-3-Kinder, die geschlafen haben, nehmen danach an der Tee-Zeit teil: Alle
Ganztagskinder sitzen um circa 15 Uhr gemeinsam in der Sonnen- oder
Sternengruppe und nehmen einen kleinen Imbiss (Obst, Joghurt oder Platzchen) ein.
Danach spielen die Kinder entweder noch einmal frei in der Gruppe oder im Garten
bis sie schlief3lich bis spatestens 16.15 Uhr abgeholt werden.



4. Zusammenarbeit mit Eltern

Unsere Kindertagesstatte wurde von Eltern gegrindet und daher ist die gute
Zusammenarbeit mit Eltern ein Schwerpunkt unserer Arbeit. In der allgemeinen
Konzeption ist dies unter Punkt 8 ausfuhrlich beschrieben. In dieser Ausgabe liegt
der Focus auf den Eltern der unter dreijahrigen Kindern.

Das erste Kindergartenjahr fur unsere U-3 Kinder ist von einem sehr intensiven
Kontaktaufbau der Erzieherinnen und besonders der Bezugserzieherin zum Kind und
den Eltern gepréagt.

Schon im Aufnahmegesprach weist Frau Jereshof auf die erforderliche Zeit (bis zu 3
Wochen) fir die Eingewdhnung hin und erklart die Notwendigkeit eines behutsamen
Einstieges. Sie empfiehlt den Eltern die Taschenbucher ,Ohne Eltern geht es nicht*
oder ,Die ersten Tage in der Krippe“ bzw. sie leiht sie ihnen aus und bittet darum,
dass sowohl Mutter wie auch Vater das Buch lesen.

Im April/Mai findet fur die neuen Eltern und Kinder ein Kennenlernnachmittag statt.
Hier wird den Eltern die Konzeption, das Berliner Eingewdhnungsmodell und der
Eingewohnungsplan vorgestellt. Es werden Infos dber die Einrichtung
weitergegeben, erste Kontakte zu anderen Eltern und den Erzieherinnen geknupft
und Schnuppertage vereinbart.

Wahrend der Schnuppertage nimmt sich die Bezugserzieherin viel Zeit eine
Beziehung zum Kind aufzubauen und im Gesprach mit der Mutter bzw. dem Vater in
den Austausch Uber das Kind, seine Besonderheiten und seine Erfahrungen zu
kommen. Auch auf Fragen, Angste und Erwartungen geht sie ruhig und kompetent
ein und baut durch einen offenen, wertschatzenden Umgang Vertrauen und eine
Basis flr ein partnerschaftliches Miteinander auf.

Bei weiteren Schnuppertagen und wahrend der Eingew6hnungsphase bekommen
die Eltern einen Einblick in unsere Arbeit. Sie erleben, wie wir mit den Kindern
umgehen und Kontakt zu ihrem Kind aufbauen. Diese Zeit nutzen wir um das
Miteinander von Eltern zur Bezugserzieherin und zu den anderen Mitarbeiterinnen zu
festigen.

Nach der Eingewdhnungszeit finden wahrend der Bring- und Abholphase regelmafig
Tar- und Angelgespréche statt. Nach ca. sechs Wochen Kindergartenzeit bereitet die
Bezugserzieherin ein erstes Elterngespréach vor, zudem Mutter und Vater herzlich
eingeladen werden. Bei diesem Treffen geht es in erster Linie um die Befindlichkeiten
des Kindes aber auch das Ankommen der Eltern in unserer Kindertagesstatte.

Uns ist ein bestdndiger Austausch und ein partnerschaftliches Miteinander zum
Wohle des Kindes wichtig, denn wir wissen, wie bedeutsam es fur Eltern ist, dass
sich ihr Kind wohlfuhlt, damit sie es beruhigt in unserer Obhut belassen und ihrem
Alltag nachgehen kdnnen.

Weitere Einzelheiten siehe allgemeine Konzeption Punkt 8 ff..



4.1 Bericht einer Mutter
Marlene hat einen Kindergartenplatz!

Uber die Zusage haben wir uns sehr gefreut, da wir schon seit einiger Zeit
bemerkten, dass wir als ,Spielpartner® nicht mehr ausreichten.

Ein erstes Kennenlernen fand im April statt. Darauf folgten drei
Schnuppervormittages, die Marlene gut gefielen und sie fragte, wann wir wieder in
den Kindergarten gehen. Fur mich waren diese Vormittage auch gut, da ich die
Vormittage in der Gruppe miterleben konnte.

Im August hatte Marlene ihren ersten Kindergartentag. Wir wurden freundlich und
liebevoll empfangen. Die ersten Tage bin ich in der Einrichtung geblieben, wahrend
sich die Bezugserzieherin um Marlene kimmerte. Sie zeigte ihr die verschiedenen
Spielbereiche, gab Spielimpulse und klarte ihre Fragen.

Im Austausch mit der Erzieherin wurde klar, dass ich bald ,gehen“ kdnnte und
Marlene ohne mich im Kindergarten bleibt. Also brachte ich Marlene am nachsten
Tag, verabschiedete mich von ihr, ging und winkte ihr am Fenster noch einmal zu.
Das stellte kein Problem dar.

Durch den regen Austausch und guten Kontakt zu den Erzieherinnen fiel es mir leicht
Marlene in den Kindergarten zu bringen.

(A.Spieth)

Die ,GrofRen helfen den ,Kleinen“ — ein schones Miteinander!



5. Eingewohnung

Mit dem Eintritt in die Kita beginnt fur die Kinder wie auch fur die Eltern ein neuer
Lebensabschnitt.

Dieser Ubergang ist eine sehr sensible Phase fir alle Beteiligten. Es konnen
Trennungsangste und Unsicherheiten auftreten. Der bis dahin gelebte Alltag verandert
sich komplett. Man kommt in eine unbekannte Umgebung mit fremden Kindern und
Erwachsenen und muss sich mit neuen Regeln auseinandersetzen. Der Tag wird neu
strukturiert, die gewohnte Sicherheit und Orientierung wird aufgegeben.

Viele unterschiedliche Reize und Eindriicke stromen auf die Zweijahrigen ein. In
dieser Zeit ist das Bedurfnis, des Kindes nach Schutz und Sicherheit sehr stark
ausgepragt. Unvorhersehbare Situationen l6sen unterschiedliche Gefiihle bei einem
aus, Freude, Erstaunen oder auch Angst.

Die Eltern sind die wichtigsten Bezugspersonen fir das Kleinkind. Sie kennen die
Vorlieben und Bedurfnisse am besten. Sie sind unentbehrliche Partner der Erzieherin.
Gemeinsame Aufgabe ist es, dem Kind eine tragfahige Briicke zu bauen und es Hand
in Hand beim Ubergang vom Elternhaus in die Kita zu begleiten. Dies kann nur
gelingen, wenn die Gestaltung dieser Phase gut vorbereitet und genau mit den Eltern
abgestimmt wurde. Die Eingewdhnung sollte einem begriindeten Konzept folgen, das
Spatzennestteam hat sich fir das Berliner Eingewohnungskonzept entschieden. Es
besagt, dass man bezugspersonenorientiert und abschiedsbetont eingewdhnt. So
kann das Kind lernen: Mama/Papa kdénnen sich von mir verabschieden. Sie/Er haben
mir gezeigt, dass ich bedenkenlos bleiben kann, denn meine Erzieherin passt auf
mich auf.

Ich bin gut versorgt, mich erwartet ein abwechslungsreicher Spielmorgen. Mama /
Papa kommt wieder, holt mich ab und gemeinsam gehen wir nach Hause.

Das Berliner Eingewdhnungskonzept

Der Verlauf dieses Prozesses kann zwischen sechs und vierzehn Tagen dauern im
Einzelfall auch bis zu drei Wochen, dies entscheidet die Individualitat des Kindes. Die
Eltern sollten sich einen gewissen zeitlichen Spielraum schaffen, um auf
unvorhersehbare Ereignisse flexibel reagieren zu konnen, die den Verlauf der
Eingewdhnung beeinflussen kdnnen z.B. Krankheit des Kindes. Nie unter Zeitdruck
eingewohnen.

Der erste Tag der Eingewdhnung sollte nie ein Montag sein. Zunéchst bleibt das Kind,
von einem Elternteil begleitet, ein bis zwei Stunden in der Einrichtung. Sie nehmen
gemeinsam am Gruppenalltag teil. Wenn moglich immer zur gleichen Zeit, dies
erleichtert dem Kind das Einfinden ins Gruppengeschehen, wenn es immer auf die
gleiche Situation trifft. Die Eltern setzen sich in eine "stille Ecke" und sind einfach nur
da. Das Kind kann zu ihnen kommen und gehen wie es will. Sie durfen ihr Kind nicht
drangen sich aktiv am Gruppengeschehen zu beteiligen oder auf andere Kinder zu
zugehen, dies muss vom Kind selbst ausgehen. Die Eltern konnen ihr Kind
beobachten wie es die neue Umgebung erkundet. Das Temperament und die
Erfahrung des einzelnen Kindes entscheidet, wie es auf das neue Umfeld reagiert.
Eltern missen das gezeigte Verhalten tolerieren.

In den ersten drei Tagen sollte auf keinen Fall eine Trennung versucht werden. Diese
Tage haben eine grofRe Bedeutung flur die Eingewdhnung und sollten nicht durch
Trennungen belastet werden.
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Am vierten Tag erfolgt, eine kurze Trennung. Die Eltern verabschieden sich vom Kind
und verlassen den Raum. Verabschiedung sollte immer stattfinden. Geschieht dies
nicht, ist das Vertrauen des Kindes zu seinen Eltern gestdrt und man muss damit
rechnen, dass die Kinder nach solchen Erfahrungen ihre Eltern nicht mehr aus den
Augen lassen oder anfangen zu klammern. Der Prozess der Verabschiedung sollte
nicht in die Lange gezogen werden. Kurzer Abschied bedeutet fur alle Beteiligten
weniger Stress. Die Reaktion des Kindes enthélt wichtige Anhaltspunkte Uber die
Dauer der Eingewdhnungszeit. Weint das Kind, sollte der Elternteil trotzdem
rausgehen aber in der Nahe bleiben. Wenn die Erzieherin das Kind nicht innerhalb
weniger Minuten beruhigen kann, wird sie die Eltern wieder in den Raum zurlick
bitten. Uber das weitere Vorgehen wird die Erzieherin mit innen sprechen.

Die Trennungszeit von der Bezugsperson wird schrittweise verlangert. Das
Gesamtkonzept ist so aufgebaut, dass sich die Aufenthaltsdauer des Kindes ebenfalls
schrittweise steigert.

Wenn der Eindruck entsteht, dass das Kind sich eingelebt hat, ist die
Eingewohnungsphase abgeschlossen. Die Anwesenheit der Eltern wird entbehrlich,
wenn das Kind zu seiner Bezugserzieherin eine Beziehung, eine " sichere Basis "
aufgebaut hat, d.h. wenn die Erzieherin das Kind trosten kann, wenn es ungltcklich
ist.

Fur spatere Ganztagskinder ist es ein Halbtagesstart wesentlich einfacher, dies sollte
vorher mit den Eltern besprochen werden. Empfehlenswert wére es mit einer
stundenweise Teilnahme wahrend der Freispielzeit zu starten, dann das Mittagessen
und dann erst den Mittagsschlaf hinzukommen zu lassen. Weniger Stunden am Tag
verringern den Anpassungsstress, dem die Kleinkinder ausgesetzt sind. Dartber
sollten die Eltern sich im Vorfeld Gedanken machen und wenn es wenn eben moglich
.umsetzen.
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6. Die Bezugserzieherin

Die Kinder und Eltern haben bereits vor Eintritt in die Kita am Kennlernnachmittag
sowie an den Schnuppertagen die Mdglichkeit die Bezugserzieherin kennenzulernen.
Mit dem Wissen Uber Bindungstheorien und Bindungsaufbau ist in der ersten Zeit ein
hohes Einfihlungsvermdogen und Feinfuhligkeit fir die Bedurfnisse der Kinder und die
Befindlichkeiten der Eltern gefragt. Eine sanfte Eingewdhnung und eine gute
kooperative Beziehung zwischen Eltern und Erzieherin muss vorhanden sein. Dies
bedeutet die eingegangene Erziehungspartnerschaft muss taglich gepflegt werden.
Der Dialog zwischen Erzieherin und Eltern ist dufRerst wichtig. Der gemeinsame
Austausch Uber das Kind, seine Vorlieben, Pflegerituale, Lernfortschritte etc. sind
unerlasslich.

Die Wichtigkeit einer Bezugserzieherin ist unumstritten, nur so kann eine positive
Entwicklung des Kindes gewahrleistet werden. Sie begleitet das Kind in den ersten
Tagen / Wochen der Eingewdhnungszeit. Am ersten Tag ist sie noch abwartend,
beobachtend. Mit der Zeit wird sie versuchen behutsam Kontakt zum Kind
aufzunehmen, indem sie ihm kleine Spielangebote macht. Ab dem zweiten Tag wird
sie haufiger im Blickfeld des Kindes zu sehen sein, z.B. wenn die Bezugsperson das
Kind wickelt. Die Erzieherin erkennt die Vorlieben und Bedirfnisse des Kindes und
kommt ihnen nach. Sie lasst in ihrem Handeln die Gewohnheiten und Rituale des
Kindes mit einflieBen. Eine Bindung zum Kind entsteht. Die Eltern sollten das
Interesse des Kindes an der Erzieherin nicht blockieren, sondern den Zugang zu ihr
unterstutzen.

Der Ablosungsprozess wird ebenfalls von ihr eingeleitet und durchgefiihrt. Das
Verhalten des Kindes wird beobachtet und dokumentiert. Die Bezugserzieherin
begleitet und fordert das Kind mit dem Ziel, dass es sich bald allein in der Gruppe
zurechtfindet, sie stellt Kontakte zu den anderen Kindern her.

Sie kennt sich mit Entwicklung und Erkenntnissen von Kindern unter drei Jahren aus.
Die Bezugserzieherin ist Ansprechpartnerin, wenn Unsicherheiten, Fragen oder
unvorhersehbare Situationen auftreten. Sie starkt die Eltern und gibt ihnen Ratschlage
mit an die Hand z.B. ein Kuscheltier oder einen Schnuller mitzugeben. In dieser Zeit
stromen viele Reize auf das Kleinkind ein, es muss mit einem gré3eren Larmpegel
fertig werden, es durchlebt von nun an einen neuen Tagesablauf. Um dies besser zu
verarbeiten, kann ein vertrauter Gegenstand von zu Hause Sicherheit geben.

Sechs Wochen nach der EingewOohnung I|&dt die Bezugserzieherin zum
Elternsprechtag ein. In diesem Gesprach liegt der Fokus darauf den Verlauf der
Eingewbhnungsphase gemeinsam zu reflektieren. Im Vorfeld wurden Fragebdégen,
betreffend dieser Thematik an die entsprechenden Eltern ausgeteilt.

Fur jedes Kind wird eine Art Tagebuch gefihrt, dadurch kann man den individuellen
Eingewdhnungsprozess nachzeichnen. Den Eltern wird aufgezeigt, wie der
Trennungsschmerz weniger, die Bereitschaft zum Kontakt mit neuen Bezugspersonen
mehr geworden ist und das Interesse an anderen Kindern zugenommen hat.
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7. Sauberkeitserziehung
7.1 Das Wickeln

In einem unserer SanitarrAume werden die Kinder gewickelt.

Der Wickelplatz ist hell, freundlich und kindgerecht eingerichtet Ein grof3es
Fenster sorgt fiur ausreichend Tageslicht und fir die anschlielRende
Durchliftung.

Fur jedes Kind besteht die Mdoglichkeit im Wickelraum seine persdnlichen
Pflegemittel, Windeln und Wechselwasche aufzubewahren.

Wahrend der Zeit der Eingewdhnung tUbernimmt die begleitende Bezugsperson
diese Aufgabe. Die Bezugserzieherin ist, soweit das Kind dies zulasst,
anwesend und kann Handreichungen vornehmen und behutsam mehr
Aufgaben von dem begleitenden Elternteil Ubernehmen, die sich ihrerseits
immer mehr zuriicknimmt.

Der aushangende ,rote Punkt® vor der Waschraumtur sorgt dafur, dass die
Intimsphare der Kinder bewahrt bleibt und die Pflegesituation ruhig, sensibel
und ungestort ist. In der ersten Zeit nach der Eingewdhnung, wickelt nur die
Bezugserzieherin mit viel Zeit und Aufmerksamkeit das Kind. Erst wenn das
Kind Vertrauen zu den anderen Erzieherinnen gefasst hat, wird die Aufgabe
auch von diesen Ubernommen.

Die fursorgliche und liebevolle Zuwendung, wie Beruhrung, der Blickkontakt
und das Gesprach sorgen fur Wohlbefinden und starken die positive Beziehung
zur Erzieherin. Die Pflege erfordert Zeit und wird nicht mal eben zwischen Tur
und Angel vollzogen. Es ist wichtig dass die Pflegehandlungen fur das Kind
nachvollziehbar und berechenbar sind. Natirlich wird nach jedem Wickeln der
Platz aufgeraumt und desinfiziert, sowie ein Wickelprotokoll gefthrt.

7.2 Das Trockenwerden

Das , Trockenwerden® ist ein wichtiger Schritt in der kindlichen Entwicklung.

Im Alter von ca. 1 ¥ Jahren sind Kinder in der Lage, ihre Schlie@muskeln zu
kontrollieren. Ab diesem Zeitpunkt setzt ein Entwicklungsprozess ein, in dem
die Kinder ihre Ausscheidungen zuerst wahrnehmen und dann beherrschen.
Das bedeutet fur die Kinder selbstandig Entscheidungen uber ,Behalten,
Loslassen und Wegspulen® zu treffen.

Dies wirkt sich positiv auf die allgemeine Entscheidungsféahigkeit des Kindes
aus. FUr die Kinder ist es eine wichtige Leistung, die eine grof3e Rolle in der
Personlichkeitsentwicklung spielt und entsprechend anerkannt werden sollte.
Durch Lob und Verstarkung beeinflussen wir diese Entwicklung und tragen
dazu bei, dass der Weg zum Sauberwerden eine positive und stressfreie
Erfahrung darstellt.

Eine strenge Sauberkeitserziehung kann im Gegensatz dazu sich negativ in
spateren Lebensabschnitten auswirken.

Im Kita-Alltag wird die Neugier der Kinder an der Sauberkeitserziehung durch
einen offenen Umgang mit dem Thema geférdert und durch entsprechende
Bilderbuicher unterstitzt.
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Die Zusammenarbeit mit den Eltern im Rahmen der Sauberkeitserziehung

Zeigt ein Kind Interesse am Toilettengang, erfolgt eine friihzeitige Absprache
mit den Eltern, um Handlungsweisen abzustimmen. Denn der Ubergang zum
Leben ohne Windel ist sehr sensibel. Der offene und regelméafige Austausch
zwischen Eltern und Erzieherinnen ist besonders wichtig. Diese
Zusammenarbeit wirkt sich positiv auf das , Trockenwerden® aus und soll
Ruckschritte fur das Kind vermeiden.

Durch folgende Punkte wird das Sauberwerden erleichtert:
e den Body gegen zweiteilige Unterwasche austauschen
e dem Kind Hosen anziehen, die es selbst leicht 6ffnen und
herunterziehen kann
e ausreichend Wechselwéasche mitbringen.
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8. Sprache und Kommunikation

Der Grundsatz ,Bindung vor Bildung“ bezieht sich auch auf die Bereich
Sprache und Kommunikation. Denn fur gezielte Lernvorgdnge mussen sich
Kinder bindungssicher fuhlen.

Wir nehmen die Kinder in ihrer Sprachentwicklung, die sich in diesem Alter
sehr unterschiedlich darstellt, an und geben ihnen die Madoglichkeit sich
einzugewdhnen, wohl und sicher zu fuhlen.

Kinder erleben die Sprache als Mittel, in Kontakt zu treten und sich mitzuteilen.
Hierbei unterstitzen wir sie mit entsprechendem Spielmaterial fir Rollenspiele
und geben ihnen viele Moglichkeiten, sich sprachlich auszudriicken.

Die Handlungen im Tagesablauf und im Spiel strukturieren die
Spracheindricke und unterstitzen den Sprachaufbau. Die Kinder erleben die
anderen im Dialog untereinander und wollen sich selbst einbringen.
Rhythmisch-musikalische =~ Bewegungsspiele  bieten  eine  naturliche
Ausgangsbasis in der Kita und untersttitzen die Entwicklung von Mundmotorik,
Sprachrhythmus, Sprachdynamik und Sprachmelodie.

Parallel entwickelt sich die Freude an der Sprache und Kommunikation durch
Liedeinfihrungen, gemeinsames Singen, Finger-, Klatsch-, Reim-, Fluster-
und Kreisspiele weiter .Dies geschient auf gleicher Ebene durch
Bilderbuchbetrachtungen, indem die Kinder das Gesehene dem Gehorten
zuordnen und benennen.

Mit Gesten und Mimik begleitete Sprache erklart den Kindern unbekanntes
deutlicher.

Der Blickkontakt und die freundliche Aufmunterung sich sprachlich zu auf3ern
sind fUr uns ebenso selbstverstandlich wie ein positives Sprachvorbild ist fir
uns selbstverstandlich.

Sprache und Kommunikation findet im gesamten Tagesablauf statt und wird
bei den U-3 Kindern nicht mit speziellen Sprachférderprogrammen begleitet.

15



9. Fortbildung und Schulung der paddagogischen Mitarbeiterinnen

Vor der Aufnahme der unter 3-jahrigen Kinder hat sich das gesamte Team der
Kindertagesstétte Spatzennest intensiv mit der Entwicklung, den Bedurfnissen und
Ansprichen dieser Altersgruppe auseinander gesetzt.

Zwei Mitarbeiterinnen haben eine Jahresfortbildung besucht in deren Verlauf sie das
Gelernte ins Team getragen und Veranderungen einiger padagogischer und
einrichtungsrelevantern Gegebenheiten angestol3en, begleitet und umgesetzt haben.
Nachfolgend eine Ubersicht der Inhalte und Themen des Zertifikatskurses:

,Qualitdt von Anfang an*

- Entwicklungspsychologische Grundlagen der friihen Kindheit
- Gestaltung der Raumlichkeiten
- Beobachtung und Dokumentation  kindlicher  Entwicklungs-  und
Bildungsprozesse
- Grundlagen der Bindungstheorien
- Entwicklung und Férderung in den zentralen Bereichen
- Sprache und Kommunikation
- Bewegung
- Soziale und emotionale Entwicklung
- Beziehungsorientierte Pflege
- Mahlzeiten und Ernéhrung
- Schlafen
- Gesundheitliche Bildung und Kdrperpflege
- Sicherheit
- Tagesgestaltung

Diese Themen begleiten uns kontinuierlich im Alltag. Zusétzlich wird interessante
Fachliteratur ins Team getragen und an Konzeptionstagen bzw. wahrend der
Dienstbesprechungen diskutiert und gegebenenfalls umgesetzt.

Fortbildungen, die speziell auf die Bedurfnisse der ,Kleinen® eingehen, werden
vorrangig von den Mitarbeiterinnen der U-3-Gruppe wahrgenommen. Zurzeit
besucht eine weitere Erzieherin den oben beschriebenen Zertifikatskurs.

Im Bereich Dokumentation haben zwei Mitarbeiterinnen an einer Schulung zum
Thema ,Altersbezogene Entwicklungsmerkmale® teilgenommen, die sie als
Multiplikatorinnen ins Team getragen haben und nach deren Kriterien wir die Kinder
beobachten werden. diese Beobachtungen werden die Grundlage regelmalige
Elterngesprache und Angebote fir die Kinder sein.

Fur die Beobachtung der sprachlichen Entwicklung haben wir uns fir BaSiK
(Begleitende alltagsintegrierte Sprachentwicklungsbeobachtungen in
Kindertageseinrichtungen) entschieden. Unsere Leiterin, Frau Jereshof hat sich mit
anderen Kolleginnen beraten, an einer Infoveranstaltung teilgenommen und diese
Impulse ins Team getragen, so dass wir uns einheitlich daflir ausgesprochen haben.
Mit der Umsetzung werden wir schrittweise in 2015 beginnen. In den n&chsten
Jahren werden zu diesem Thema Fortbildungen angeboten werden, die méglichst
alle Mitarbeiterinnen besuchen werden.
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Nachwort

Diese U-3 Konzeption ist erarbeitet worden von den Mitarbeiterinnen der
Kindertagesstétte Spatzennest, dem Vorstand und einigen Eltern.

Die Grundlagen waren die Erfahrungen wahrend der Arbeit mit dieser Altersgruppe,
Fortbildungen und entsprechende Fachliteratur.

In der vorliegenden Form bildet sie das Fundament unserer Arbeit und bietet
interessierten Eltern Einblick in unsere Arbeitsweise und deren Umsetzung.
Regelmalig werden wir die Konzeption auf Aktualitat Uberprifen und bei Bedarf
erganzen oder andern.

Wir sind froh, diese Veranderung in unserer Kindertagesstéatte umgesetzt zu haben.
Sie ist eine Bereicherung fur Kinder, Erzieherinnen und Eltern.
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